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EN AMÉRICA LATINA Y EL CARIBE



Los socios de la investigación



La Alianza Parlamentaria Mundial para la 
Salud, los Derechos y el Desarrollo (APG) es 
una iniciativa parlamentaria flexible destinada a 

impulsar los esfuerzos de los parlamentarios 
para cumplir los ODS, específicamente en los 
ámbitos de la salud y los derechos humanos.

El Foro Parlamentario Europeo sobre Derechos 
Sexuales y Reproductivos (EPF) es una red de 
parlamentarios de toda Europa comprometidos 

con la protección de la salud sexual y reproductiva 
de las personas más vulnerables del mundo, tanto 

dentro como fuera de sus fronteras.

¿Quiénes somos?

Marina Davidashvili, EPF, directora de políticas e investigación



“Reunir a parlamentarios comprometidos 
con la protección de la salud y los derechos sexuales 
y reproductivos de los más vulnerables del mundo.”



Inspiración extraída del Atlas de políticas 
de anticoncepción Europa 2023 (6ª edición)



1) Dividir el objetivo en una jerarquía de subobjetivos más pequeños, 

2) Evaluar cada alternativa con respecto a cada uno de los subobjetivos de nivel más bajo,

3) Agregar los resultados para obtener la puntuación final. La formación de una jerarquía 
en el primer paso para descomponer el problema es crucial porque así las partes más 
pequeñas pueden abordarse individualmente y con mayor precisión.
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Proceso de jerarquía analítica (PJA)

Vision: El Atlas se posicionará como el principal punto de referencia sobre el acceso a la anticoncepción



El Grupo de Expertos LAC 2023

El siguiente grupo de expertos 
en SDSR ayudó a diseñar 
las preguntas y estructuras del Atlas:

Lilian Abracinskas, Mujer y Salud Uruguay
Hilary Anderson, Organización 
de Estados Americanos (OEA)
Rafael Chaves, Organon
Marina Davidashvili, EPF
Milka Dinev, FOROLAC
Pío Iván Gómez, FOS Feminista
Susana Medina Salas, FOS Feminista
Silvia Oizerovich, REDISSER
Gabriela Rodríguez, Consejo Nacional 
de Población de México
Liliana Schmitz, FP2030
Federico Tobar, UNFPA LACRO
Valeria Vázquez, Elige Red de Jóvenes



El Atlas puntúa a los países de ALC en 3 sectores :

Metodología

Marco 
legislativo

Políticas 
de acceso

Políticas 
relacionadas con 

la financiación



Criteria of CPA LAC 2023
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Marco legislativo 1. Reconocimiento del derecho a elegir el número, el momento y el espaciamiento de los hijos

2. Existencia de un plan político oficial, o una estrategia relacionada con anticoncepción

3. Existencia de ley o política que regule la Objeción de Conciencia relacionada con anticoncepción

4. Inclusión de métodos anticonceptivos en la Lista Nacional de Medicamentos Esenciales

5. Compromisos relacionados con la anticoncepción en EWEC, la Cumbre de Nairobi o FP2030

6. Existencia de un marco legal para la educación sexual

7. Existencia de censo o encuesta que incluya indicadores especificos sobre anticoncepción

8. Existencia de comité nacional de suministro de anticonceptivos

Acceso 9. Existencia de servicios amigables específicos para los adolescentes

10. Existencia de una página web nacional para informar sobre anticoncepción

11. Existencia de una campaña de concienciación sobre los anticonceptivos a nivel nacional

12. Estado de registro de la píldora de anticoncepción de emergencia

13. Adquisición la anticoncepción de emergencia sin receta médica

14. Riesgo de desabastecimiento

15. Existencia de restricciones de acceso a anticoncepción en función del estatus social

Financiación 16. Existencia de una línea presupuestaria específica para la planificación familiar y la adquisición de anticonceptivos

17. Nivel de cobertura de anticoncepción en el sistema de salud público

18. Existencia de subvenciones y/o donaciones de anticonceptivos en especie



Nuestra gama de atlas

Visita 
srhrpolicyhub.org



Fuentes de datos / Limitaciones 
de la investigación

Leyes y políticas nacionales de acceso público

Mira Que Te Miro (Plataforma de Monitoreo Social)

Reproductive Health Supplies Coalition datasheets

Sexual Rights Database

International Consortium for Emergency Contraception

Barómetro latinoamericano



Los socios de la investigación



La IPPF es un proveedor mundial de atención sanitaria y uno de los principales defensores 
de la salud y los derechos sexuales y reproductivos (SDSR) para todos. La IPPF se fundó en 1952 
en la Tercera Conferencia Internacional de Planificación de la Familia. Hoy, somos un movimiento 

de más de 100 autónomas con presencia en más de 140 países.Nuestra labor es muy amplia, 
e incluye la educación sexual integral, el suministro de anticonceptivos, el aborto seguro 

y la atención materna, así como la respuesta a las crisis humanitarias. Nos enorgullecemos 
de ser locales a través de nuestros miembros y globales a través de nuestra red.

¿Quiénes somos?

Margaret Lawrence, AA Executive Director, Merundoi Incorporated IPPF ACR, Guyana



mujeres por año con necesidad insatisfecha de anticoncepción moderna en ALC

¿Por qué investigar 
sobre políticas anticonceptivas?

Fuente: 1) Investing in Sexual and Reproductive Health. Guttmacher Institute / Lancet Global Health (2021); 2) Investing in Sexual and Reproductive Health. Guttmacher Institute / Lancet Global Health (2021); 
3) Motherhood in Childhood: The Untold Story. The United Nations Population Fund (2022)

18 millones

embarazos no planeados por año en ALC
11 millones

de los embarazos adolescentes ocurren en LAC
1 sobre 5



¿Por qué son importantes 
los anticonceptivos?

Fuente: 1) Investing in Sexual and Reproductive Health. Guttmacher Institute / Lancet Global Health (2021); 2) Socioeconomic consequences of adolescent pregnancy in Latin America and the Caribbean. UNFPA LACRO (2021)

Salud
Desarrollo

Derechos humanos



Directrices internacionales

ODS 3.7: Para 2030, garantizar el acceso universal a los servicios de atención de la salud sexual 
y reproductiva, incluida la planificación familiar, la información y la educación, y la integración 
de la salud reproductiva en las estrategias y programas nacionales.

Medida prioritaria 44 del Consenso de Montevideo: Garantizar el acceso efectivo a una amplia 
gama de métodos anticonceptivos modernos, basados en evidencia científica con pertinencia 
cultural, incluyendo la anticoncepción oral de emergencia.

Medida prioritaria 46 del Consenso de Montevideo: Garantizar una dotación suficiente de 
recursos financieros, humanos y tecnológicos para brindar un acceso universal a la salud sexual y 
la salud reproductiva de todos y todas, incluidos hombres, mujeres, adolescentes, jóvenes, 
personas mayores y personas con discapacidad, sin discriminación alguna.



Atlas de políticas 
de anticoncepción 

ALC 2023
* Los Estados con líneas son países que obtienen más de 

90 puntos en el Índice de Estados Frágiles 2022.



Muy bien
(>90%)

Bien
(70-80%)

Medio
(60-70%)

Bajo
(50-60%)

Muy bajo
(30-50%)

Exceptionallmente 
bajo (<30%)

1 país 7 países 8 países 1 países 11 países 5 países

México (91,4%) Argentina (83,2%)
Chile (78,3%)
Honduras (78,3%)
Costa Rica (77,7%)
República 
Dominicana 
(76,1%)
Colombia (72,1%)
Paraguay (70,7%)

Perú (67,9%)
Guatemala (66,6%)
Ecuador (66,5%)
Bolivia (61,8%)
Brasil (61,8%)
Cuba (61,5%)
Uruguay (60,1%)
Nicaragua (60,0%)

Guyana 
(56,7%)

Jamaica (47,1%)
Venezuela (42,8%)
El Salvador (42,5%)
Surinam (41,1%)
Panamá (40,8%)
Trinidad y Tobago (40,7%)
Haití (35,6%)
Antigua y Barbuda (32,4%)
Barbados (31,3%)
San Cristóbal y Nieves (31,2%)
Bahamas (30,1%)

Belice (29,1%)
Santa Lucia (28,0%)
Dominica (26,9%)
Granada (24,8%)
San Vicente y las 
Granadinas (14,0%)

América Latina y el Caribe (33 países x 18 indicadores, 594 puntos de datos)

Conclusiones principales (2023)



Los socios de la investigación



Fòs Feminista es una alianza internacional que centra su trabajo en las mujeres, 
las niñas y las personas de género diverso. Con una visión audaz para el avance 

de la SDSR desde una perspectiva interseccional y un compromiso con 
el liderazgo feminista, Fòs Feminista está a la vanguardia de la atención 

de la salud sexual y reproductiva y está transformando 
los espacios de promoción con voces del Sur Global.

¿Quiénes somos?

Susana Medina Salas, Co-Director of the Sustainable Ecosystem Unit, 
Intersectional Approaches, Fòs Feminista



Países con mejores resultados

Ambos países se han comprometido a mejorar los DHSR 
y la planificación familiar en actos y plataformas internacionales.

Ambos países disponen de un marco jurídico sobre educación
sexual.

Ambos países disponen de líneas presupuestarias públicas
sobre PF y adquisición de anticonceptivos.

Ambos países garantizan la anticoncepción gratuita por parte
de sus sistemas nacionales de salud.

La Constitución mexicana menciona explícitamente los
derechos de la mujer en el ámbito de la planificación familiar.

México cuenta con una página web gubernamental
independiente que informa sobre anticoncepción.

Argentina ha adoptado una normativa clara sobre la Objeción
de Conciencia en el ámbito de la planificación familiar.

Argentina cuenta con una sección de información sobre
anticoncepción en el sitio web del Ministerio de Sanidad.



Países con puntaje más bajo

• Falta de leyes que garanticen el derecho a la planificación 
familiar, regulen la objeción de conciencia, aseguren la 
educación sexual.

• Muy poco compromiso político a través de estrategias 
nacionales sobre anticoncepción o compromisos 
internacionales.

• Falta de un comité nacional sobre el suministro de 
anticonceptivos.

• Falta de una página web dirigida por el gobierno o de datos 
oficiales para informar sobre anticoncepción.

• Falta de una línea presupuestaria disponible públicamente 
sobre PF y abastecimiento de anticonceptivos.

• Unos pocos países cubren parcialmente la anticoncepción 
en sus sistemas nacionales de salud.



Conclusiones principales (2023)

17 de 33 países garantizan una legislación que consagra el derecho a elegir el número, el momento 
y el espaciamiento de los hijos.

Sólo 7 de ellos toman medidas para regular la objeción de conciencia.

La región del Caribe presenta importantes lagunas en relación con las estrategias nacionales relacionadas 
con la anticoncepción, los marcos de educación sexual y la gestión del suministro de anticonceptivos.

26 de 33 países necesitan desarrollar sitios web de fácil uso dirigidos por el gobierno para informar a sus 
ciudadanos sobre la disponibilidad de anticonceptivos. Los gobiernos deberían planificar campañas de 
concienciación sobre la anticoncepción con mayor frecuencia.

21 de cada 33 países no dispone de una línea presupuestaria de acceso público sobre los fondos 
asignados y gastados en la adquisición de anticonceptivos por parte del sector público.

La anticoncepción de emergencia no se proporciona en el sistema sanitario público en 12 países.



Recomendaciones

Marco legislativo

Strategias nacionales

Anticoncepción de emergencia

Información en línea

Financiamiento



Thank you 
EPF se benefició del apoyo financiero de Organon para emprender la investigación 

original e independiente que se presenta en el Atlas.

Agradecimientos especiales

y otras organizaciones asociadas de Fòs Feminista y IPPF ACRO


